
                            COMUNICATO STAMPA 

 
  

Con piacere vi segnaliamo: 

 

mercoledì 4 e giovedì 5 marzo 2026 ore 20:30  

 

UN SOGNO A ISTANBUL 

 

Con: Maddalena Crippa, Maximilian Nisi 

E con: Mario Incudine, Adriano Giraldi 

Regia: Alessio Pizzech 

Di: Alberto Bassetti, liberamente ispirato al romanzo La cotogna di Istanbul di Paolo 

Rumiz, edizioni Feltrinelli 

Scene e costumi: Andrea Stanisci 

Musiche: Mario Incudine 

Luci: Eva Bruno 

Produzione: La Contrada – Teatro Stabile di Trieste  

 

Durata spettacolo: 90 minuti senza intervallo  

 

Un sogno a Istanbul è una struggente storia d’amore e di rinascita, tratta dal best seller di 

Paolo Rumiz La cotogna di Istanbul e adattata per il teatro da Alberto Bassetti con 

straordinaria intensità. Protagonisti sono Max, ingegnere austriaco, e Maša, donna 

enigmatica e affascinante incontrata a Sarajevo nel ’97. Un’attrazione potente li unisce, ma 

il destino li separa per tre lunghi anni. Quando si ritrovano, Maša è malata, ma l’amore 

finalmente sboccia e dà inizio a un viaggio emozionante, che conduce Max nei luoghi 

dell’anima di Maša, da Sarajevo a Istanbul. Con le straordinarie interpretazioni di Maddalena 

Crippa, Maximilian Nisi e Adriano Giraldi, accompagnati dalle musiche evocative di Mario 

Incudine, lo spettacolo è un rito teatrale che intreccia amore, memoria e identità europea. 

Un racconto avvolgente e poetico che attraversa confini e tempi, riportando al centro la forza 

dei legami umani, in un’Europa nata tra le macerie e ricostruita dal desiderio di rinascita. 

 

Info e contatti: 

Diego Matuchina 

La Contrada Teatro Stabile di Trieste s.r.l. Impresa sociale 

Via del Ghirlandaio 12, 34138 Trieste 

T. 040.948471 / Cell. 393.2979001 

 



 

Link recensioni:  

https://www.sipario.it/recensioniprosas/item/15681-sogno-a-istanbul-un-regia-alessio-

pizzech.html 

 

https://www.ilpensieromediterraneo.it/un-sogno-a-istanbul-storia-di-guerra-e-damore/   
 
Vi ringraziamo per l’attenzione che riserverete alla segnalazione.  
Restiamo volentieri a disposizione per ulteriori informazioni. 
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